Marcus Aurelius Antoninus: Hovory k sobé samému

Z prekladu Rudolfa Kuthana pfipravil Vaclav Cibula.
Ucinkuje Radovan Lukavsky. 5
V roce 1966 natodil rezisér Vaclav Spidla (14 min).

Marcus Aurelius Antoninus (* 26. duben 121, Rim - t 17. biezen 180, Vider), fimsky
cisaf a filosof (pfezdivany ,filosof na triin&"“), pfedstavitel mladsiho stoicismu.

O mladého Marca bylo vSestranné pecCovano a byli mu vybirani dobfi uditelé, jak platénsti
filosofové, tak i stoikové. Nez se stal cisafem, dosahl rady poct a hodnosti. Pro své
schopnosti byl adoptovan cisafrem Antoniem Piem, dobre pfipraven na Ukoly mu svérené
stal se Marcus Aurelius znamenitym vladcem. Jako vladar projevoval své vysoké lidské
kvality - dokonalé sebeovladani, mirnost, laskavost a pochopeni pro druhé, spravedinost,
ochotu prijmout nazory ostatnich.

"Hovory k sobé" jsou jeho jedinym, zato nesmirné vyznamnym spisem a patfi mezi
skvosty kulturniho dé&dictvi antiky. Jedna se o netradi¢ni formu aforistickych zapiska,
které si cisar porizoval pfilezitostné kdekoli, a tak se ndm naskyta zajimavy nahled do
my$leni tohoto velkého &lovéka, ktery byva pravem nazyvan jako "filosof na triné&".
Marcus Aurelius byl oddan své filosofii, a proto pohlizel na sva nestésti jako na provérku
osudu, v niz lidé prokazi svou vnitini silu tim, jak svij osud dokaZi prijmout a jak se s
nim vyrovnaji. Systematiku bychom v tomto dile nenasli, neni to dilo, které by bylo
koncipovano jako filosofické pojednani, jsou to zachycené myslenky, které Marcus
Aurelius povazoval za dlleZité. Zamysli se nad smyslem Zivota, svobodou ¢&lovéka,
lidskym stéstim, osudem, laskou k bliznimu i dalSimi zakladnimi otazkami, které si
lidstvo klade od nepaméti. Otevienost, s jakou autor uvazuje o smyslu lidského byti a
dulezitych hodnotdach, vytvati velmi naturalisticky soubor myé&lenek, jejichz hlavni
nosnou kostrou je Ucta k prirodé, jez odpovidd zasadam stoického mysleni.

Marcus Aurelius je pfesveédCen o ucelném usporadani vesmiru, jehoz soucasti je i Clovek.
Ridi-li se ¢lovék rozumem a nenechava se unést klamnymi predstavami, ale naopak
naléza svlj smysl v naplfiovani dobra a odmitani zla, pak Zije v souladu s pfirodou. Tato
forma zivota je zaroven zivotem ctnostnym, vnéjsi vlivy nezasahuji klid ctnostné duse,
na jednani bliznich hledi stoicky myslitel shovivavé a s laskou. Jen jediné tedy ma
opravdovou cenu, proZit cely Zivot v pravdé, spravedinosti a shovivavosti i ke Ihafim a
nespravedlivym.
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